Co délat v pripadé domaciho nasili

ili je problém, ktery se mﬁiev dotykat i Vas. Hasi€sky
K ve spolupraci s Policii CR — Méstské fFeditelstvi
haritou Brno Vam nabizi nékolik rad, co muzete
maciho nasili, pFip. jak mazete této obéti pomoci.

Co je a neni domaci nasili
nasili je zejména dlouhodobé psychické, fyzické nebo
sexua nasili mezi blizkymi osobami (manzel x manzelka, partner X
partnerka, syn x rodi¢/prarodi¢, rodi¢ x dité, bratr x sestra, apod.). Da se
oznacit i jako tyrani.

K doméacimu néasili dochéazi zpravidla v soukromi. Tim padem je snizeno
odhaleni, prip. pomoc obéti domaciho nasili.

Nasili m&a postupny vyvoj, intenzita se zvysuje:

- uréazky, ponizovani,
- facky, rany pésti,
- utok proti Zivotu.

Domaci nasili neni napf.: ,italska“
domécnost, jednorazovy uatok v afektu, nasili mezi
osobami, které nesdili obydli.

| kdyZ se v téchto pripadech nejedna o domaci
nasili, mGze jit i o jinou formu protipravniho jednani!

Co mulze nasilné chovani vyvolat u obéti
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- stres a strach z navratu domu, Obr.: Domaci nasili

- pocit viny,
- 3patny spanek, opakujici se no¢ni mdry,
- nedQvéra, nizké sebevédomi, stahnuti se do sebe,

- tendence maskovat sva zranéni, hledani vymluv (,spadla jsem ze
o
schodu*, apod.),

- sklony k sebevrazdé,
- pocity bezmoci a beznadéje.



Co délat...
...jste-li obéti domaciho nasili:

- jestlize Vam hrozi akutni nebezpeci, volejte okamzité policii (tel. 158),

- v pripadé zranéni vyhledejte Iékare a
pozadejte o zapis do zdravotni dokumentace,

- pfipustte si, co se déje a pokuste se vyvoj
problému zastavit vcas,

- nikdy si nedavejte za vinu situaci, ve které jste
se ocitl(a),
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- sverte se znamym, pratelum nebo lidem, na
které je mozné se spolehnout,

- kam se mUZete obratit:

- DONA linka (tel.: 251511 313) — 24
hodin denné, Intervencni centrum v Brné,
tel.: 739 078 078, - 24 hodin denneg,

Obr.: Svéite se pratellim

- Bily kruh bezpedi, o. s. tel.: 257 317 110 (www.bkb.cz), v Brné
tel.: 541 218 122,

- Obcanské poradny (www.obcanskeporadny.cz), atd.

V téchto intervencnich centrech pracuji proskoleni pracovnici, kteri Vam
bezplatné poradi, co mate délat.

...jste-li pozadani o pomoc / mate-li podezFeni na domaci nasili:

- vyslechnéte ohroZzenou osobu (co se stalo, jak casto, jakou formou,
apod.),

- nenutte ji vypravét detaily, pokud sama nechce,
- podporte ji (dodejte odvahu, projevte pochopeni, vénujte dostatek casu),

- nabidnéte pomoc (informujte o moznostech reSeni situace, nabidnéte
doprovod do poradny, k lékari, na policii),

- nechejte ohroZenou osobu vyslovit svoje vlastni rozhodnuti, do ni¢eho ji
nenutte,

- veskeré kroky k reseni situace predem naplanujte.

Vice informaci tykajicich se domaciho nasili naleznete napf. na
internetovych strankadch www.domacinasili.cz.



http://www.bkb.cz/
http://www.obcanskeporadny.cz/
http://www.domacinasili.cz/

Pravni nastroje Policie CR
Zakon €. 28371991 Sb. o Policii €R

Opravnéni otevFit byt nebo jiny uzavreny prostor (§21):

Je-li dlivodna obava, Ze je ohrozZen zivot nebo zdravi osoby anebo
hrozi-li vétsi Skoda na majetku, je policista opravnén otevrit byt nebo jiny
uzavieny prostor, vstoupit do ného a provést potiebné sluzebni zakroky,
sluzebni Gkony nebo jinA opatreni k odvraceni bezprostredniho nebezpedi.
Policie miZe poZadat o soucinnost hasice k otevieni bytu.

Obr.: Zajisténi nebezpelné osoby

Vykazani (821a):

Lze-li na zakladé
skutecnosti, zejména s ohledem na
predchazejici atoky,

predpokladat, Ze
nebezpecnému  Utoku

Zajisténi (814):

Policista je opravnén zajistit osobu, ktera:

svym jednanim bezprostredné ohrozuje
svij Zivot anebo Zivot nebo zdravi jinych
osob nebo majetek,

byla pFistizena pFi jednani, které ma
znaky prFestupku, je-li d@ivodna obava,
ze bude v protipravnim  jednani
pokracovat,

anebo bude marit rAdné objasnéni véci.

Pominou-li ddvody zajisténi, je policista povinen
osobu ihned propustit.

Zajisténi mulze trvat nejdéle 24 hodin od
okamziku omezeni osobni svobody.

zjisténych
divodné
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Zivotu,
zdravi, svobodé nebo zvlast zavaznému
Gtoku proti lidské ddstojnosti,
policista opravnén toho,
podezrely z takového jednani, vykazat
z bytu nebo domu
obyvaného s ohroZzenou osobou,

jakoZ i z jeho bezprostfedniho okoli.
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Obr.: Vykazani nebezpectné osoby z bytu



Zakon ¢€. 140/1961 Sb. -
Trestni zakon

-,

Tyrani osoby zijici ve spolecné
obyvaném byté nebo domé
(8215a):

(1) Kdo tyr& osobu blizkou nebo
jinou osobu zijici s nim ve spolecné
obyvaném byté nebo domé, bude
potrestan odnétim svobody az na tfi

léta.

(2) Odnétim svobody na dvé
léta aZz osm let bude pachatel
potrestan:

Obr.: Policejni vySetfovani

- spacha-li &in uvedeny v odstavci 1 zvlast surovym zplsobem nebo na
vice osobéach, nebo

- pokracuje-li v pachani takového Cinu po delsi dobu.

Chcete se dovédét vice o tom, jak se
mimoFadnych udalostech? V ramci projektu ,,V
Vam Hasi€sky zachranny sbor JmK ve spolupraci
charitou Brno nabizi dalsi tipy naSich chytrych
na webové adrese www.firebrno.cz/chytrabl
nejlépe vyresit i jiné situace, ohrozujici Vasi bez
a majetek.



http://www.firebrno.cz/chytrablondynka

